
LA SOCIOLOGÍA 

La sociología es la ciencia social que estudia los fenómenos colectivos producidos 

por la actividad social de los seres humanos, dentro del contexto histórico-cultural 

en el que se encuentran inmersos. 

En la sociología se utilizan múltiples técnicas de investigación interdisciplinarias 

para analizar e interpretar desde diversas perspectivas teóricas las causas, 

significados e influencias culturales que motivan la aparición de diversas 

tendencias de comportamiento en el ser humano especialmente cuando se 

encuentra en convivencia social y dentro de un hábitat o "espacio-temporal" 

compartido. 

 

EL ORIGEN DE LA SOCIOLOGÍA 

La Sociedad Europea a Fines del Siglo XVIII y Principios del XIX 

El nacimiento de la sociología (como una ciencia de lo social) lo podemos ubicar 

a fines del siglo XVIII y principios del XIX. Nace en Europa como respuesta de los 

intelectuales para explicar los cambios que se presentaron en esa parte del 

mundo, tanto en lo económico como en lo político y social. 

En esta época el modo de producción capitalista, que se gestó en el seno del 

feudalismo, empezó a predominar sobre las formas de producción precapitalistas; 

ya que tanto la artesanía como la manufactura se vieron imposibilitadas a 

competir con el avasallador desarrollo de la gran fábrica capitalista, al grado de 

desaparecer paulatinamente. Del mismo modo, se intensificó el dominio 

económico de la ciudad sobre el campo, que provocó la desaparición de gran 

parte del  campesinado inglés y el cambio radical de la estructura profesional, 

pues la población agrícola se incorporó poco a poco en las diferentes ramas de 

la industria. Desde aquí cuando las grandes ciudades se convierten en centros 

industriales como resultado de la Revolución Industrial. 

Al mismo tiempo que se experimentaban estos cambios en la estructura 

económica y social, en la política la burguesía desplazó del poder a la vieja 

nobleza feudal. En efecto, como una  consecuencia de su poder económico, 

para esta clase era imprescindible asumir el poder político del Estado, ya que sólo 

así se podría tener una sociedad acorde con sus intereses. 

El discurso político que sirvió para justificar la consolidación de la burguesía como 

clase dominante fue el Liberalismo. Esta doctrina se basa en la idea de la 

expansión interminable de la prosperidad económica, gracias a la competencia 

y a la perpetuidad del proceso progresivo. "La economía liberal, es decir el 

Capitalismo predicaba de hecho sobre el fundamento del perpetuo crecimiento 

del movimiento expansivo incesante". 

http://es.wikipedia.org/wiki/Ciencia_social


De ahí que el liberalismo, ideología que pregona la libertad del individuo y de la 

propiedad privada, se convierta en su más acabada del pensamiento burgués, 

pues sus principios políticos ajustaban plenamente en las aspiraciones que 

demandaba esta clase social, a saber:  

1. La limitación del poder estatal como garantía de la libertad del individuo, pero 

al mismo tiempo protector de la propiedad privada de los individuos. 

2. La sujeción de los gobernantes a la ley. 

3. La democracia representativa que garantizaba la participación de los 

individuos en los asuntos públicos. 

4. La existencia de la división de los poderes del estado. 

5. La no reelección de los gobernantes, garantizando la sucesión regulada en el 

poder. 

 Con estas ideas de libertad en lo económico en lo político, la burguesía que 

pudo consolidarse como la clase dominante del capitalismo, comenzó a 

reclamar para sí privilegios sociales: derecho de propiedad, disposición de los 

mejores bienes sociales, libertad de empresa y de comercio, protección de las 

leyes y, consecuentemente, del estado. En una palabra, para ellos: ... la mejor 

manera de que los gobernantes promovieran el bien de la nación consistía en 

que se aplicaran a cumplir sus propias obligaciones legítimas y dejaran al capital 

encontrar por sí mismo sus canales más lucrativos; asimismo, que permitieran a los 

bienes a adquirir su justo precio, a la  Industriosidad y la inteligencia su premio 

natural, y a la ociosidad y la estupidez su correspondiente castigo; que 

mantengan la paz, cuiden la propiedad, aminoren los gravámenes de la ley, y 

cuiden que en todos los departamentos estatales rija una estricta economía. 

Bastaba que el gobierno cumpliera con todo esto para que el pueblo se 

encargara de cumplir con todo lo demás. 

OBJETO DE LA SOCIOLOGÍA 

La Sociología tiene como objeto de estudio al hombre; a la sociedad humana, 

estructurada mediante el conglomerado de individuos que entran en constante 

interacción: de producción, de comunicación, de comprensión, de solidaridad, 

de división del trabajo, de sumisión, etc. 

 

El objeto de estudio de la Sociología no termina en el análisis de la realidad social, 

o sea que la Sociología se proyecta más y más como una de las ciencias 

determinantes en la transformación y mejoramiento social. 

 

Concluyendo, podemos enunciar que las características de la Sociología como 

ciencia son: 



1) Tiene objeto de estudio - El Hombre 

2) Tiene campo de estudio - La Sociedad 

3) Tiene sus propios métodos y Técnicas para comprobar los hechos sociales. 

4) Cumple con el sentido básico del que el vocablo "SCIENTIA" expresa, saber 

objetivo y racional de la realidad. 

5) Cumple las condiciones mínimas de empirismo, teoría, apertura y neutralidad 

ética que a toda ciencia se exigen. 

 

La Sociología está íntimamente ligada a muchas de las Ciencias Sociales, entre 

las cuales tenemos: la Economía, Psicología, Historia, Antropología, Ciencia 

Política, Educación Moral y Cívica. 

De igual forma encontramos que los sociólogos especializados orientan su 

enfoque a un aspecto particular del fenómeno social, entre estos enfoques o 

divisiones tenemos: 

 

- Sociología de la familia; Sociología Política; Sociología Industrial; Sociología 

Criminalógica; Sociología de la Población; Sociología de la Religión; Sociología 

Urbana y Rural; Sociología de la Educación; Sociología del Derecho; Sociología 

del Conocimiento; Sociología de la Información y Comunicación de masas; 

Sociología del Arte. 

 

RELACION DE LA SOCIOLOGIA CON OTRAS CIENCIAS  

 

SOCIOLOGIA Y ECONOMIA  

 

La economía es la ciencia de las leyes de la producción social y de la distribución 

de los bienes materiales y las diferentes bases del desarrollo de la sociedad 

humana. Dentro del sistema de relaciones sociales, la economía solo estudia las 

relaciones económicas, materiales, las relaciones de producción y las leyes que la 

rigen, dejando a un lado la investigación de las manifestaciones sociales en estas 

relaciones y la representación de ellas en la conciencia social.  

 

SOCIOLOGIA E HISTORIA  

 

La sociología explica las leyes generales que describen la evolución humana y 

sirven como método para la investigación histórica. Así, por ejemplo, la sociología 

establece la doctrina general de que las formas de gobierno dependen de las 

formas económicas, el historiador debe buscar y encontrar cada época, 

relaciones específicas y mostrar su expresión concreta. La historia a su vez facilita 

material para llegar a conclusiones en sociología y elaborar generalizaciones 

sociológicas.  

 



 

SOCIOLOGIA Y DERECHO  

 

El derecho es un hecho social que actúa como una fuerza social moldeándolas 

bien e interviniendo en ellas como auxiliar o guía según los intereses y valores de 

cada sociedad.  

 

SOCIOLOGIA Y POLÍTICA  

 

Permite conocer la forma en que ejerce el poder, como los hombres dirigen a 

otros en todas las sociedades, con el fin de que cada una de ellas alcance las 

metas que se ha propuesto. Por eso estudia en las diferentes sociedades, como 

los hombres eligen a sus dirigentes, como los ciudadanos participan 

individualmente y en grupo en dirección de la sociedad  

 

SOCIOLOGIA Y DEMOGRAFÍA  

 

Al auxiliándose de los censos y estadísticas, nos ayudan a entender al distribución 

del hombre sobre la tierra; el crecimiento de la población; el desplazamiento de 

los núcleos humanos, las causas que lo provocan y sus consecuencias.  

Como ciencia social, nos proporciona datos acerca de la repercusión que tienen 

los componentes del medio físico.  

 

SOCIOLOGIA Y ANTROPOLOGÍA  

 

la ciencia que estudia al hombre y su evolución. Este estudio se basa en las  

características y consecuencias físicas del hombre.  

Existen dos tipos de antropología; social y física. La antropología social y cultural 

estudia al hombre y su evolución, y está muy unida a la sociología. La  

antropología física se relaciona con las ciencias naturales.  

Ambas emplean el término “cultura” : Comportamiento común aprendido en 

comunidad, o bien, conjunto de signos comunes a un pueblo determinado, (de 

éstos signos el más importante es el lenguaje). Esto quiere decir que cada pueblo 

tiene sus propias reglas de juego en su sociedad; socialización-marginalidad. 


